
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 7-9 классов по ФГОС ООО-2010  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №23 им. В.И. Георгиева 

 муниципального образования город Новороссийск 

Краснодарского края  

на  2023 – 2024  учебный  год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

 

Реализация общеобразовательных программ соответствует целям и задачам   националь-

ной доктрины образования РФ: 

- историческая преемственность поколений, распространение и развитие национальной культу-

ры; 

- воспитание патриотов России, граждан правового, демократического, социального государст-

ва, уважающих права и свободы личности и обладающих высокой нравственностью; 

- разностороннее и своевременное развитие детей и молодежи, формирование навыков самооб-

разования и самореализации личности; 

- обеспечение условий для развития умений и навыков в области самовоспитания, самопозна-

ния и самоконтроля, как важнейших факторов достижения успехов в любой области деятельно-

сти; 

- создание условий для овладения базовыми государственными стандартами; 

- расширение возможности социализации учащихся, обеспечение преемственности между об-

щим и профессиональным образованием 

- создание условий для более эффективной подготовки выпускников школы к освоению про-

грамм среднего профессионального образования. 

 

Ожидаемые результаты 

 

Ожидаемыми результатами реализации общеобразовательных программ являются: 

- основное общее образование (5-9 классы) -   достижение уровня функциональной грамотно-

сти, соответствующего стандарту основной школы, готовность к обучению по программам 

СОО, осознанному профессиональному выбору (профильному обучению на III уровне обуче-

ния). 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

 

Учебный план школы как нормативный акт, устанавливающий перечень учебных предметов и 

объём учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням образования,  составлен с 

учетом  реализуемых в образовательном учреждении общеобразовательных программ  и изме-

нений, происходящих в школе: 

 - ориентация школьного образования на достижение выпускниками социальной зрелости; 

 - защита обучающихся от некачественного образования; 

 - развитие в процессе обучения продуктивных видов и способов деятельности учеников. 

 

Реализуемые основные образовательные программы 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразова-

тельная школа № 23 им. В.И. Георгиева муниципального образования город Новороссийск 

осуществляет реализацию общеобразовательных программ: 

- основного общего образования (нормативный срок освоения 5 лет). 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 



Учебный план МАОУ СОШ №23 муниципального  образования город Новороссийск для 7 – 9-х  

классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования,  сформирован в соответствии со следующими основными федеральными 

нормативными документами: 

- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федера-

ции"; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, ут-

вержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010   № 1897, в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г №712 (далее — ФГОС 

ООО); 

-Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г №115 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным програм-

мам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (вступает в силу с 1 сентября 2021 года); 

-Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых требований к резуль-

татам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и эле-

ментов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 12.04.2021 г №1/21); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требо-

вания к организациям  воспитания и обучения , отдыха и оздоровления детей и молодежи» (да-

лее – СП 2.4.3648-20); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и тре-

бования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обита-

ния» (далее – СанПин 1.2.3685-21); 

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего об-

щего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и уста-

новления предельного срока использования исключенных учебников" (далее – Федеральный 

перечень учебников); 

- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г №699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реали-

зации имеющих государственную аккредитацию  образовательных программ начального обще-

го, основного общего, среднего общего образования». 

Режим функционирования образовательной организации 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком. 

Обучение осуществляется на государственном языке (русском языке). 

Продолжительность учебного года: 

7-9-е классы — 34 недели. 

7-8-е классы работают в режиме 5-дневной недели; 

9-е классы – 6-дневной недели. 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебными планами, соответ-

ствует требованиям СанПиН 1.2.3685-21  

 

Классы 7 8 9 

Режим работы  5-дневная неделя 6-дневная        неделя 

Максимальная на-

грузка 

32 ч 33 ч 36 ч 

  



ОУ функционирует  с 8.00 до 19.00, кроме выходных  и праздничных дней.       

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки составляет: 

-для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков. 

Учебный год начинается с 1 сентября. Продолжительность каникул должна составлять не менее  

7 календарных дней. 

Учебный год в  ОУ делится на  четверти, являющиеся периодами, по итогам которых в 7-9 

классах выставляются отметки.  

Безоценочно ведутся следующие курсы: 

Практикум по геометрии –  8-9 класс; 

Проектная деятельность – 9 класс; 

Профориентационные курсы – 9 класс.  

В оздоровительных целях в школе созданы условия для реализации биологической потребности 

организма детей в двигательной активности: 

- проведение  физкультминуток на уроках; 

- уроки физкультуры; 

- внеклассные спортивные мероприятия. 

Учебные занятия начинаются в 8-00 часов и 14-00 часов. Проведение нулевых уроков не допус-

кается. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 7-8  классах  -  2,5 ч., в 9 классе – 

3,5 ч. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с использованием учеб-

ников, включенных в Федеральный перечень (Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 

2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использова-

нию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ на-

чального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществ-

ляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования ис-

ключенных учебников" (далее – Федеральный перечень учебников). 

Все учащиеся полностью обеспечены учебниками. 

Кадровое и методическое обеспечение  соответствует требованиям учебного плана. 

 

Особенности учебного плана 

 

Учебный план ООО обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план ООО реализуется в соответствии с требованиями ФГОС ООО, утвержденным 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 17.12.2010 №1897. 

Преподавание курса «Технология» в 7-8 классах организуется в соответствии с ФГОС ООО 

(пункт 11.9. Технология). 

 

Организация преподавания учебного предмета «Физическая культура»: 

- в 7-9 класса, реализующих ФГОС ООО, - 3 часа в неделю (за счет часа  образовательного уч-

реждения). 

Изучение учебного предмета «Обществознание» организовано с 6 класса 1 час в неделю. 

 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного предмета «Кубановеде-

ние» в 7-9 классах по 1 часу в неделю. В 8-9 классах -  из части, формируемой участниками об-

разовательных отношений. В 7 классах за счет часов внеурочной деятельности. 



Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» реализуется через рабочую программу воспи-

тания  и призван обеспечить  усвоение обучающимися 7 классов знаний об основных нормах 

здорового и безопасного образа жизни  средствами модуля «Профилактика», в 8-9-х классах – 

как отдельный предмет. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часы регионального компонента и компонента образовательного учреждения реализуются 

следующим образом: 

 

 

Учебные предметы/классы 7-абвг 

 

8-абвгд 9-абвгд 

Количество часов регионального компонента 

и компонента образовательного учреждения 

1 3 5 

Региональный компонент и компонент образовательного учреждения 

Кубановедение   1 1 

Физическая культура 1 1 1 

Практикум по геометрии  1 1 

Проектная деятельность   1 

Профориентационные курсы 

 

  1 

Предпрофильная подготовка осуществляется в пяти классах: 9-а,б,в,г,д   в форме межклассных 

групп.  

Расчёт часов, отведённых на курсы по выбору: 

9-а – 33 чел – 2 группы 

9-б – 29 чел – 2 группы 

9-в – 30 чел – 2 группы 

9-г – 30 чел – 2 группы 

9-д – 31 чел – 2 группы 

 

Количество часов в неделю: 5 кл * 1 час * 2 группы = 10 часов 
Курсы по выбору: 

предметные: 

Учимся писать сочинение и изложение    0,4час*10гр=4 час 
ориентационные: 

Основы фармакогнозии  0,5час*10гр=5 час 

Сервис и туризм   0,1час*10гр=1 час 

Предметный курс по выбору расширяет учебный материал базовых предметов, направлены на 

усиление гуманитарной составляющей учебного плана, обеспечивают дополнительную подго-

товку и прохождение государственной (итоговой) аттестации. 2 ориентационных курса удовле-

творяют познавательные интересы обучающихся, направлены на формирование представления 

учащихся по специальности. 

Программа «Сервис и туризм» реализуется в объеме 3 часа в рамках профориентационных кур-

сов в 9 классе.  

Учебный  предмет «Обществознание» предусматривает изучение экономики и права. 

 

Деление классов на группы 

При изучении предметов: иностранный язык (английский), технология, информатика  произво-

дится деление классов на группы. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

 






